
La section vitesse a pris son envol avec la rigueur des 
entraînements une fois par semaine, suivis par une 
dizaine de riders. Le club Lescarien est reprØsentØ 
lors des courses locales et nationales, tels que les 24 
heures du Mans, les deux fois 6 heures de La Faute Sur 
Mer et cette annØe sans doute la Translandaise�

Le public a rØpondu prØsent lors du match retour 
de hockey opposant les Lascars de Lescar à l� ASPTT 
Bayonne. Un calendrier devrait Œtre mis en place 
pour multiplier ces actions.

La section rando organise une sortie sur pistes 
sØcurisØe une fois par mois.
Pour cette saison, club projette d�organiser une 
formation de �Staffeurs� afin d�organiser et 
d�encadrer les sorties sur les voies vertes et les pistes 
cyclables, les randonnØes du Parcours du C�ur à 
Lescar, de Touskiroul à Pau,�, et garantir ainsi une 
parfaite sØcuritØ aux randonneurs.
Une personne de la fØdØration de roller skating, 
titulaire d�un brevet d�Øtat, se dØplacerait de 
Bordeaux pour assurer la formation qui comporte une 
journØe de thØorie, et de pratique sur le terrain.

En terme de communication les activitØs du club 
sont relayØes par le blog mis en place en novembre 
en attendant la �nalisation du site web. De plus nous 
mettons en place un bulletin d�information dans 
lequel les membres pourront se retrouver et se tenir 
informØ des activitØs du LESCAR�N ROLLERS CLUB.

Plusieurs actions sont prØvues pour cette saison 
2006/2007.
Certaines ont dØjà ØtØ rØalisØes.
- 23 et 24 septembre : sortie annuelle du club au 
Canal du midi 
- 1er octobre : plusieurs membres ont participØ à la 
journØe nationale de spØlØologie.
- 29 octobre : 2 Øquipes engagØes dans la roller-
orientation organisØe par le club Basque à Vieux-
Boucau. (5Łme et 6Łme sur 20 Øquipes engagØes).
- 11 novembre : match allØ de hockey ASPTT Bayonne 
contre Lescar (score 3-2 pour les Basques)
- 9 décembre : participation au TØlØthon avec la 
tenue d�une urne à Quartier Libre ainsi qu�un Stand 
d�initiation.

Dates à venir :
- 2 février : Carnaval BiarnŁs.
- Fin mars : passage des roues enfants et adultes
- 12 mai : TOUSKIROUL
- 13 mai : Parcours du c�ur
- 30 juin : Faites du sport à Lescar.
- Second semestre : organisation d�une roller-
orientation.

Grâce à la formation de 7 brevets d�initiateurs 
fØdØraux, qui animent bØnØvolement au sein du club, 
nous avons rØorganisØs les cours a�n de rØpondre 
au mieux aux attentes des membres.

Nous sommes trŁs heureux d�avoir pu rØaliser le projet 
que l�on s�Øtait �xØ en  2006 soit, la mise en place 
dŁs la rentrØe de septembre 2006 d�une section 
�Accro.� ainsi  qu�une section �Park� destinØe aux 
ados.
Les cours d�Accro sont animØs par notre plus jeune 
moniteur, Sylvain, 19 ans, major de la promotion de 
la formation BIF de janvier 2006 qui comptait une 
trentaine de candidats, qui accueille une quinzaine 
de jeunes de 13 à 18 ans tous les vendredi de 18h00 
à 18h30 au gymnase Victor Hugo, qui ont en�n trouvØ 
le crØneau qui leur correspond le mieux .
Slalom, saut, tremplin sont les principales activitØs 
de cette section.
Nous avons pu constater l�enthousiasme de ces 
jeunes qui ont fait une dØmonstration lors de notre 
soirØe pour fŒter la nouvelle annØe.
Les cours de Park sont dispensØs par Julien, le 
mercredi et le samedi aprŁs-midi au Skate Park 
de Lescar.

HØlŁne Vincent ayant rejoins son Pays Basque natal, 
nous avons con�Ø les cours enfants à Marie-HØlŁne 
Colucci, 23 ans,  titulaire du Brevet Professionnel de 
la Jeunesse de l�Education Populaire et du Sport, 

activitØs pour tous - 
option loisirs urbains 
�roller et glace�.
El le accuei l le les 
enfants de 6-9 ans les 
mercredis aprŁs midi et 
les 9-12 ans les lundis 
aprŁs la classe.
Elle est employØe par 
Sport PyrØnØes Emploi 
64 qui nous refacture 
ses prestations.

Les cours adultes dØbutants sont co-animØs par 
Elisabeth Capbert et Thierry Ellisalde titulaires du 
BIF depuis janvier 2006.
Quant à Michel Lafourcade il est toujours en charge 
des cours adultes con�rmØs.

2006/2007Projets
La nouvelle saison du LESCAR’N ROLLERS CLUB a 
débuté sur les chapeaux de roulette. Suite 
à l’augmentation du nombre d’adhérents 
la saison précédente nous avons dû nous adapté 
et augmenter le nombre de cours.
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Bilan d�activitØs 2005/2006

Animation Une Vache d�Expo>

Formation BIF >

Plus encore que les annØes 
prØcØdentes, le club a ØtØ sollicitØ 
par les acteurs de la vie locale. 
- 21,22,28 et 29 Octobre : Une 
Vache d�Expo. Animation dans la 
galerie de Quartier Libre.

Les actions ponctuelles

La communication

L�Øvolution de tout club passe par 
l�investissement de ses membres. 
Nous avons donc besoin de 
personnes quali�Øes et motivØes 
pour prendre en charge les cours 
des dØbutants et des plus jeunes. 
Aucun membre n�Øtant diplômØ 
le LESCAR�N ROLLERS CLUB a 
proposØ la possibilitØ de suivre la 
formation au Brevet d�Initiateur 
FØdØral (BIF) mis en place par le 
ComitØ DØpartemental de Roller 
Skating des PyrØnØes-Atlantiques 
nouvellement prØsidØ par notre 
trØsorier Eric DE VALICOURT. 7 
membres de notre club ont ØtØ 
reçus. Ils prendront en charge 
bØnØvolement les cours pour la 
prochaine saison. Cette formation 

Les investissements �nanciers

- 3 dØcembre : TØlØthon. Tenue de 
l�urne dans la galerie de Carrefour 
ainsi qu�un stand initiation roller.
- 2 avril : Parcours du c�ur. Parcours 
pour les enfants, randonnØe, 58 
participants, 18 staffeurs.
- 12 et 13 mai 2006 : Touskiroul. 
Atelier d�activitØs variØes partagØ 
avec L�ASM, dØmo de rink hockey, 
sur deux jours, randonnØe mise en 
place par le club. 
- 10 juin : Faites du sport à Lescar. 
2 Øquipes mixtes ont concouru. 
Tenue du stand roller.
- 24 juin, les enfants du club ont pu 
passer leurs Øpreuves des roues 
organisØes par notre club aidØ 
du ComitØ DØpartemental.

a eu lieu à Lescar et a permis à 
d�autres clubs du dØpartement 
de suivre les 3 week-end de cours 
et 1 quatriŁme d�examen. Pour 
accØder à ce diplôme, chaque 
candidat s�engage à effectuer 
100 heures au sein du club. En 
Øchange, le club prend à sa 
charge le coßt de la formation.
De plus, le club a pu investir dans 
du matØriel pØdagogique et dans 
du matØriel de protection : casque, 
genouillŁres� principalement 
destinØs aux enfants et aux joueurs 
de hockey.
En outre, le local de rangement de 
salle Victor Hugo a ØtØ amØnagØ 
grâce à un membre du club, 
artisan menuisier.

Le LESCAR�N ROLLERS CLUB s�est fait 
connaître à travers divers articles 
dans la presse, principalement 
lors de la manifestation Paloise 
de Touskiroul mais aussi pour la 
promotion des stages organisØs 
durant les vacances scolaires. 
Ces articles sont soutenus par 
une campagne d�af�chage et 
de distribution de tracts dans 
les magasins de sports, les MJC 
et autres centres de rencontres 
d�enfants et ados.

Faites du sport à Lescar >

  

Carnaval BiarnŁs >



Édito

LESCAR�N ROLLERS CLUB
AllØe des PrØs
Place du Fronton
64230 Lescar
TØl. 05 59 81 04 85
E-mail :
contact@lescarnroller.com

Pour sa 5Łme saison, le club 
a dØpassØ la centaine de 
membres pour la premiŁre 
fois. Pourtant, cette saison 
fut marquØe par la clôture 
du contrat Emploi-Jeune qui 
a entraînØ un remaniement 
du fonctionnement. En 
effet, il faudra dorØnavant 
compter sur l�investissement 
personnel des membres 
du club. Cette nouvelle 
organisation faisant appel à 
des bØnØvoles nous a permis 
de rØduire le montant des 
cotisations annuelles tout en 
licenciant tous les adhØrents 
à la FØdØration Française 
de Roller Skating. A�n d�offrir 
des cours de qualitØ, le 
LESCAR�N ROLLERS CLUB a 
prØsentØ 9 de ses membres 
au Brevet d�Initiateur FØdØral 
mis en place par le ComitØ 
DØpartemental de Roller 
Skating. 7 personnes ont 
ØtØ reçues et peuvent ainsi 
encadrer les cours enfants 
et adultes dØbutants.
C e  g r a n d  n o m b r e 
d�adhØrents a entraînØ la 
multiplication et la diversitØ 
des crØneaux redØ�nis selon 

les besoins de chacun. La 
disponibilitØ du gymnase 
Victor Hugo a permis de 
mettre en place une grille 
horaire assez dØveloppØe, 
nous avons ainsi pu ajouter 
en dØbut de saison un 
second crØneau ouvert aux 
adultes dØbutants le mardi 
soir. Une cellule vitesse a ØtØ 
crØØe, plusieurs personnes 
s�entraînent un jeudi sur deux 
aux Halles de Pau en vue de 
prØparer les courses locales 
et des enduros nationaux.
Le roller est encore perçu du 
grand public comme un loisir 
et non pas comme un sport 
à part entiŁre, nous avons 
donc à c�ur de nous investir 
dans notre ville lors des 
diffØrentes manifestations 
tel le parcours du c�ur, le 
TØlØthon ou Faites du Sport� 
et ainsi faire dØcouvrir notre 
discipline.
Le site web n�est toujours 
pas en ligne, mais depuis 
peu un blog est accessible 
à l�adresse suivante www.
lescarnroller.blogspot.com 
Ce nouvel outil permet aux 
membres du club de se 
tenir rapidement informØs 
des activitØs à venir liØes 
au roller mais aussi à la vie 
locale.
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